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| English |

Consultation and Test for
COVID-19

Consultation is recommended in the following cases.

+ When cold like symptoms such as fever or cough continue. Please call an ambulance
Need to contact immeidately if it prolongs over 4 days. in case of emergency.
« When experiencing difficulty breathing, high fever or feel fatigue. (R 119)

+ Elderly, pregnant women. people with chronic illness,

] COVID-19 and Health
consultation by phone

primary care physician

-Dsaka Medical Net

hteps: / fwww.mfis.pref.osaka.jp/omfo/

1
l If the physician
recognize the necessity. COVID-19 and foreign

language support

. -AMDA International Medical
by Consultation Center for People e o
with Potential Exposure to I(,:t;»m‘—nl_r;Wr:[:F”r
Exchange

E’UVID'ig 2 International
When you meet the test criteria o

Fonaviiue Suppoant Centar
Fareign Residents  0120-296-004

RS 5 &
@ R COVID-19 and Daily life

Outpatient Clinic for District center Some hospitals

People with Potential for Outpatients and clinics -Ministry of Health,
Exposure to COVID-19 and Test Labour and Welfare
nttps: / fwwwemhiw.go dp/Indes. htm

|

You are informed of the result of |
PCR test by phone.

Results positive negative
moderate or severe
no signs or mild symptoms ~__Symptoms

i Consult a doctor
for other ailment For more information

and LS roatMenl..  swriwwcharmsmencomiomidls_insmetoness!

:>‘

stay at your stay at Hospitalization
residence accommodations

*Names and roles of institutions may differ in different cities.

Updated on : May 22, 2020
Non-profit Organization CHARM



[ ROFLUGUES } Consultas e exames sobre a infeccao pelo Novo
Coronavirus (COVID-19)

Critérios para fazer a consulta

- Ir ao médico imediatamente caso tenha os sintomas de gripe,
Chamar a ambuléncia se os

tais como febre e tosse por mais de 4 dias. .
- Tem dificuldade respiratdria, febre alta ou fadiga. 5'”t°m‘3;f‘;'1€§; fortes
» Pessoas idosas, gestantes e pessoas com doengas cronicas. (
| Satide e Novo
Coronavirus

1
Consulta por telefone
.' .Osaka Medical Net

m hitps:/ fwww.mfis.prof.osaka.jp/omio/

Médico que asta habituado a consultar-se
{ou proximo de sua casa)
|

l Se o meédico achar necessario Suporte em idiomas
estrangeiros e Novo
Coronavirus

“I -AMDA Centro Internacional de
Sl Informacao Médica
LSl Centro de Consulta para Pessoas 03-6233-9266
com Possivel Exposicao ao .
CovID-19 1
Se estiver conforme os critérios yob s SO
do govema e
Loroer L para £
ﬁ( [ei . 0120-296-00
Exame m : e
Centro de Consulta Centro Local (ou Hoepitals Vida diaria e Novo
Ambulatorial para Regional) de Consulta e e;:%cols a Coraonavirus
Pasa_oa:s com Possivel Ambulatorial e 2 Fr):!fnicaﬁ Ministério da Salde,

Exposicao ao COVID-19 Exame Trabalho e Bem-Estar

l hitps: / fwww, mhiw.go. jpfindex.htm

O resultado do exame PCR é
comunicado por telefone

Resultado Positivo Negativo
Estado grave - estado
’ o i moderado Para obter mais informacbes,
Assintomatico - estado leve Consulte o acesse a pagina de
'/\ A medico sobre @  Informacdes de COVID-19 do
ﬂ -m;*m!! DGSSibiNdadE dE EHARM
l o o outras doengas @ "TTTeTRneTTRR Iihmeteme

Casa Hotel ou instituicdo Hospital seu tratamento.

para isolamento

P, ]
w L= B

*0s nomes dos locais e as fungbes do grupo podem ser diferentes .
conforme o local onde reside. Atualiz.adc-;ém .22 /5 /2020
Corporagdo NPO CHARM




{ espanol J Consulta y examen sobre el contagio del

Estandar de consultas
= Cuando tenga sintomas de resfrio tales como fiebre y tos.
Es necesario consultar si se prolonga mas de 4 dlas.
» Cuando tenga dificultad de respirar, fiebre o cansancio extremo.
« Ancianos, mujeres embalazadas y personas con enfermedades
cronicas.
1

Consultas por teléfono

|
Médico de cabecera
]
5Si se dictamina la
necesidad de un médico

i

Centro de consultas para personas que
hayan regresado del extranjero o hayan
tenido exposicidn directa al contagio

Consultas

Una wvez que el gobierno haya
decidido el estandar

e -

B
~r
m
b=
o
D
3
o
3:
{w
EI_
Cu
rr
o
=4
on
=
v
=
o

quienes havan reglesado del  Centro de examenes Algunos
extranjero y hayan tenido para pacientes hospitales
exposicion directa al contagio ~ @mbulatorio local y clinicas

l, |

El resultado del examen de PCR sel
le comunicara por teléfono

Positivo
Condicién médica
Libre de enfermedad. Ligero grave. Moderado

Resultado

Negativo

Consultar con un
doctor sobre la
posibilidad de
otra enfermedad,
lugar doncde
puede recibir
tratamiento etc.

»

Casa

Hospital

Hotel

*El nombre de los centros v su funcion, puede cambiar de acuerdo al lugar

nuevo Corona virus (COVID-19)

Llamar a la ambulancia
cuando la condician sea
grave (® 119)

Muevo tipo de corona
virus y
‘Red Médica de Osaka

https:/ fvwwwr miiz pref.osakajpfamifo/

Nuevo tipo de corona
virus y asistencia en
diferentes idiomas

~AMDA Centro Internacional de
Informackdn Médica
03-6233-9266
|‘T‘fiA = Pwwew amaamedicalcenter.com,’
+ Fundacion de Intercambio
Internacional de la Provincla
de Dsaka 06-6941-2297
hit 4

v ofix.or. o

* Contrg de Soporte para Residentes

Extranjrros [Tokyo) 0120-296-004

Nuevo tipo de corona

virus y la vida diaria
*Ministerio de Sanidad,

Trabajo y Bienestar

httpss: f fanvewe, mblw.ga jpfindex. himl

informacion detallada, covid-19

pagina de ONG CHARM

kbt eewew. chermapan comitond] 8 _informat nopag ey

Fecha de revision : 22 de mayo, 2020 ONG CHARM



[ Tiéng Viét ] Tw van, xét nghiém bénh viém phoi

virus corona chiing méi (COVID-19)

Tuw van khi ¢o6 cac triéu chirng sau

» Khi cé céc triéu chimg cam nhu ho, sét (Cin phai lién lac ngay néu
nhitng triéu ching nay kéo dai 4 ngdy lién liép]‘

+ Khi cam thiy khé thé, sdt cao, mét moi

» Ngudi cao tudi, phu nir mang thai, ngudi ¢o bénh 1y nén

|

Goi xe cdp citu khi triéu
chimg ning hon (& 119)

| - virus corona chung mdi

m * Mang ludi » té Osaka
s e, fls. prelosaka,j pvom b
Bénh vién gan nha
1
l Néu can kham béc si thi

Tw van qua dién thoa

Hf tro ngin ngir

- virus corona ching miji
m AMDA - Trung tim thang tin ¥ 18 quic té
g 5 z £ 5 ] DA IR0 30
Imung tam tu van cho ngudi maoi
vé nude, ngudi co tiep xte

s e amdansedicaleenter.com

e Trung tim i hro guoive & Oyalia
1 OE-H041-FXT  joypeiowww T
Thﬂu liéu Chl]ﬁl‘l qu}" ﬂlilﬂh » Trung tém trvin vé virm cormna
4 ; iy cho sgenis meeic agond o Toks
nha nudc 1120-296- 004

[ej m Cuije siing

= virns corona chung mii

Xét nghiém

Kham ngoai tmd Phong kham Mt vai bénh
newdi mai vé nude, ngoai trui, trun e e
gL s roara i ' :.g ) v A £ g \ll""n' Phﬂﬂg i\hﬁ"ﬂ By Y rdy Lo Ay v Pliae byi <3 g
ngurdri ¢é tigp xie tdm xét nghigm el P e T sl
I Lién lac qua dién thoai vé két qua l
xét nghiém PCR
Duwong tinh Am tinh
Bl i CE““E” Trigu chimng ning Hoi béc i tu
1 e e} = i & - 5 $Ead
LEH s EIR . ; van vé kha Trang web thing tin chi tiét
= 2 = ‘2- 3 ; i
ning méc bﬁllh vie COVIDIY cia CHARM
khﬁc Vﬁ hénh Rttps Y wowea channjae tomfioad 1 o stoep s

Khach san Bénh vién vién chifa tri

*Tén goi, vai tro cua cac co s cod the khac nhaw tai cac dia phuong

Ngay sira dbi : Ngay 22 thang 5 nam 2020 Té chire NPO CHARM
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hﬂa?&:ﬁj Konsultasi dan Tes untuk infeksi
Virus Corona/COVID-19

Pedoman untuk konsultasi
« Jika ada gejala masuk angin, misalnya demam, batuk dan sebagainya

. s : Panggil ambulans kalau
{mohon segera hubungi dokter jika mengalami keadaan tersebut berturut-

turut lebih dari 4 hari) gejalanya sangat serius.
 Ketika susak napas, demam tinggi dan tubuh terasa sangat lemas. (R 119)
+ Orang lanjut usia, wanita hamil dan orang yang mempunyai penyakit kronis.
| Kesehatan dan COVID-19

Konsultasi melalui telepon. P

hitps: / fvowwr mfis pref. osaka.jp amio/

Dokter Rumah
Sakit Terdekat
1

Ketika dokter memutuskan
kebutuhannya

Dukungan dalam bahasa

m asing dan COVID-19

; e 3 AMDA Pusal Intormas) Kesehatan
PUEE“: anSUItfHS’ bag' el International 03-6233-9266
ada kemungkinan memiliki gejala nttps: /wwww, amidamedicalcenter.com/

COVID-19, Osaka Internasional Foundation
. 5 . 06-6941-2297
Ketika memenuhi standar. iRz wwas, aff. or ]
-Pusal Konsultasi COVID-19 Bagl Drang

% Aging di Tokya 0120-296-004
B o

Kehidupan dan COVID-19

Rawat Jalan bagi orang Pusat Rawat Sebagian

yang ada kemungkinan Jalan dan rumah sakit :Kementerian Kesehatan,
memiliki gejala COVID-19.  Tes daerah, dan klinik Tenaga Kerja dan
Kesejahteraan

l hittps: £ fwarw mbdw.go.jp/findex. rnil

I Kontak hasil tes PCR melalui l

telepon.
Positif Negatif
Gejala serius atau ;
Tidak ada gejala atau  belum sampai serius.  Konsultasikanlah

: : : Silakan Lihat Informasi
gejala ringan.

dengan dOkFer Lengkap Pada Halaman
mengenal Informasi COVID-19 CHARM
kemungkinan

penyakit lain
Rurnah sendiri Hotel Rumah Rumah sakit dan tempat
Sakit Sementara perawatan.

Fitos jitaeww. chermmapan comitongl B infonmat nopsgey

. 3
w L= BT

*Setiap Pemda bisa berbeda nama dan peranan. " o
Tgl. Revisi : 22/5/2020 Badan Hukum NPQO CHARM
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