
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今、日本では 263 万人を超える外国籍の人たちが暮らしています（2018 年 6 月）。その数は年々増え

ており、今後も多くの人が日本で生活することが考えられます。国際結婚も珍しくない中、日本に定住

して地域で出産や子育てをする外国人や、外国にルーツをもつ子どもたちも増えています。 

豊中市では、地域に暮らす外国人親子のために「外国人ママのための居場所づくり『おやこでにほ

んご』」「外国にルーツをもつ子どもたちのための保育活動『多文化子ども保育にこにこ』」を実施して

います。 

この講座では、支援者に必要な視点や活動の主催団体である「とよなか国際交流協会」について学

び、言葉・文化・制度のちがいで日本での生活に不安や悩みを抱える外国人のおかれている現状を知

り、すべての人が安心して子どもと暮らせる地域づくりのために、私たちに何ができるかを考えます。 

子育て中の 
ママさんや、
保育士資格の
ある方へ! 

詳しくは、裏面をご参照ください 



 

 

多文化子育て支援ボランティア養成講座 概要 
 
講座実施日： 2019年 5月 16日、23日、30 日、6月 6 日 いずれも木曜日、10時～12時  
場所： とよなか国際交流センター（豊中市玉井町 1－1－1‐601 エトレ豊中 6 階） 
参加対象者：  
●上記の講座に全回参加可能で、講座終了後、継続的に多文化子育て支援ボランティア活動（以下の①～⑤）のいず
れかに参加できる方。ただし、①②③は就学前や小学生の子どもがいる女性、④⑤は保育士資格をお持ちの方(※
保育士資格をお持ちでない方で活動に興味のある方はご相談下さい。) ＊保育活動は日本語で行っています。 

※講座終了後、賛助会員への登録をお願いします。（年会費 3,000円） 
 
＜今回募集する多文化子育て支援ボランティア活動＞（活動日時、活動場所） 

① 「しょうない・おやこでにほんご」（毎週火曜 10:00～12:00、庄内図書館） 
② 「おかまち・おやこでにほんご」（毎週火曜 10:00～12:00、岡町図書館） 
③ 「せんり・おやこでにほんご」 （毎週火曜 10:00～12:00、千里図書館） 
④ 「多文化子ども保育にこにこ」（毎週木曜 13:30～15:30、とよなか国際交流センター） 
⑤ 「多文化子ども保育にこにこ」（毎週金曜 10:30～12:00、とよなか国際交流センター） 

 
定員： ①～⑤ 各 10人程度(要申込み・先着順) 
受付開始日： 4月 22日(月)9:00～必ず電話か来館にてお申し込み下さい。 

※お申込みの際に、上記いずれかの希望活動名を伝えて下さい。 
講座中の一時保育： あり（無料、首のすわった乳児～就学前の子どもまで） ※お子さんと一緒の受講も OK です！ 
参加費： 1,000円 （全４回分、講座初回に現金でご持参下さい） 

【第 3回】 5月 30日（木）10時～12時 
ボランティアをはじめよう！ 

～子育て支援ボランティアが大切にしたい視点とは～ 

講師： 上村有里さん 
（特定非営利活動法人とよなか ESD ネットワーク 事務局長、

元「多文化子ども保育にこにこ」ボランティア、 

豊中市市民活動情報サロン スタッフ） 

 

地域での子育て支援について、ボランティアやコー
ディネート経験の豊富な上村有里さんと一緒に、子
育てに関わるボランティアを始めるにあたって大切

な視点を考えていきましょう。 

【第 1回】 5月 16日（木）10時～12時 
続・相手を知り、自分を知ろう！ 

～外国人親子とのコミュニケーションを考える～ 
講師： 富岡美知子さん 

（異文化コミュニケーション・トレーナー） 
 

昨年度の本講座にもお越しいただき、大好評だった
富岡美知子さんのお話の第 2弾です。文化によるコ
ミュニケーションの違いから、外国人親子とのコミュ

ニケーションを考えてみましょう。 

【第 2回】 5月 23日（木）10時～12時 
実際の活動について知ろう！ 

～現役ボランティア・外国人ママからのお話～ 
講師： 現役ボランティア、外国人ママ、 

とよなか国際交流協会職員 
 

「おやこでにほんご」「多文化子ども保育にこにこ」の
活動について、現役ボランティアの皆さんや外国人
ママからお話を聞きます。また、活動主催団体であ
るとよなか国際交流協会の活動も紹介します。 

 
 
 

【第 4回】 6月 6日（木）10時～12時 
多文化保育の実践を知ろう！ 

～わたしたちが地域でできること～ 
講師： 谷口正子さん 
（大阪国際大学名誉教授、 

国際幼児教育学会理事、医学博士） 

 
「多文化保育」の考え方や実践、外国人保護者や 
子どもたちをとりまく環境について、谷口正子さん
からお話をうかがいます。また、自分たちが地域で

できる活動について考えてみましょう。 
 

申込み・問合せ：公益財団法人とよなか国際交流協会（指定管理者） 

場所・主催：とよなか国際交流センター  

(豊中市玉井町 1-1-1-601阪急豊中駅前「エトレ豊中」6 階) 

電話：06-6843-4343 （毎週水曜日は休館日） Website: http://www.a-atoms.info/ 

 

 

外国人ママのための居場所づくり  

おやこでにほんご  
毎週火曜日 10:00～12:00 

（幼稚園や学校の長期休暇中は休みあり） 

「おやこでにほんご」では、乳幼児を抱え、ともすれば家にこ

もりがちな外国人女性が、子どもを連れて安心して参加で

きる情報交換の場、様々な悩みを話したり相談したりするこ

とができる場、親も子も友だちをつくってリフレッシュでき

る場づくりを行っています。 

 

 

多文化な子どもたちの遊び場 
多文化子ども保育にこにこ 

毎週木曜日 13:30～15:30／毎週金曜日 10:30～12:00 

  「にこにこ」は、様々な国・地域からきている就学前の子ど

ものための遊び場です。同世代の子どもたちと自由に遊ん

だり、いろんなプログラム（おもちゃあそび、お絵かき、読み

聞かせなど）を楽しんだりしています。子どもたちが楽しみ

ながら、多様性を身に付ける場となっています。 

 


