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Bahasa Indonesia

% Info Kegiatan
@ Omatsuri Chikyuu Isshuu Club ~Membuat Kimchi yang Simpel ~

Tanggal/Waktu: Sabtu, 19 Agustus 10:00-12:00

Acara: Mengenal Kimchi dan mencoba membuat Kimchi

Peserta: anak usia SD dan SMP serta orang tua atau walinya (terbatas untuk
20 orang)

Pendaftaran diperlukan. Mohon mendaftar melalui telpon atau datang
langsung ke center paling lambat Minggu, |13 Agustus (tempat terbatas, akan

ditutup saat tempat penuh)

@ Dukungan Belajar untuk Anak Berketurunan Internasional
Tanggal/Waktu: Kamis, 17 dan 24 Agustus 10:00-12:00
Minggu, 13 dan 20 Agustus |3:00-15:00

Acara: Bantuan untuk tugas libur musim panas

Peserta: Siswa SD dan SMP berketurunan internasional
Pendaftaran diperlukan

@Mari membuat Cajon!

Tanggal/Waktu: Minggu, 27 Agustus 10:00-12:30

Acara: Membuat dan mencoba Cajon, alat musik perkusi dari Peru
Kapasitas: 20 Orang Biaya: 7000 yen

Pendaftaran diperlukan. Mohon mendaftar melalui telpon atau datang
langsung ke center paling lambat Minggu, |13 Agustus (tempat terbatas, akan

ditutup saat tempat penuh)
@International Cinema Café

Tanggal/Waktu: Sabtu, 19 Agustus 18:00-20:00

Acara: Menonton film “Good Will Hunting”. Film tentang Will Hunting,
seorang pesuruh di MIT yang mempunyai bakat dalam Matematika, namun
membutuhkan bantuan dari seorang psikiater untuk menemukan jalan

hidupnya. *ada subtitle dalam bahasa Inggris dan Jepang

Kapasitas: 20 orang Pendaftaran diperlukan

* Informasi

Jumlah warga yang dapat memperoleh dana pensiun meningkat.
“Periode cakupan yang valid” yang diperlukan untuk dapat memperoleh

% Events information

@ Omatsuri Chikyuu Isshuu Club ~ Make Simple Kimchi~

Date/Time: Saturday, August 19th 10:00-12:00

Program: Learn about Kimchi and try to make Kimchi

Target: Elementary school and middle school students and their parents or
guardians (limited to 20 people)

Prior registration needed. Please register trough phone or come directly to

center by Sunday, August |3th (first come first served)
@5Study Support for Children with International Roots

Date/Time: Thursday, August 17th and August 24th 10:00-12:00
Sunday, August |3rd and August 20th |3:00-15:00
Program: Summer holiday assignment support
Target: Elementary school and middle school students with international

roots Prior registration needed

@Let’s make Cajon!

Date/Time: Sunday, August 27th 10:00-12:30
Program: Make and experience Cajon, a percussion instrument originated

from Peru.
Capacity: 20 People Fee: 7000 yen

Prior registration needed. Please register trough phone or come directly to
center by Sunday, August |3th (first come first served)

@ International Cinema Café

Date/Time: Saturday, August |9th 18.00~20.00

Film: “Good Will Hunting”. A movie about Will Hunting, a janitor at M.I.T.
has a gift for mathematics, but needs help from a psychologist to find
direction in his life. *English and Japanese subtitle are available

Capacity: 20 people

e

Prior registration is required.

dana pensiun berkurang dari 25 tahun menjadi 10 tahun.

Yang berhak memperoleh dana pensiun ialah orang yang telah membayar
dana pensiun selama 10 tahun atau lebih. Tetapi, waktu penerimaan dana
pensiun ialah ketika berumur 65 tahun ke atas. Bagi yang berhak mendapat
dana pensiun akan memperoleh surat pemberitahuan dari Badan Pensiun
Jepang yang akan tiba berdasarkan tanggal ulang tahun anda. Bagi yang telah
memperoleh surat pemberitahuan, harap membawa dokumen tersebut ke
Kantor Dana Pensiun atau Pusat Konsultasi Dana Pensiun. Anda masih
dapat menerima dana pensiun meskipun anda telah kembali ke negara
anda. nformasi lebih lanjut hubungi:

Nenkin Dial (Bahasa Jepang saja) 0570-05-1165

Pusat Antar Bangsa Toyonaka (ada konsultasi multi bahasa pada hari
Jumat): 06-6843-4343

% Kegiatan di Toyonaka International Center X Gratis

@ Konsultasi dalam berbagai bahasa (mengenai visa, pekerjaan, pendidikan
anak, dsb) : Jum’at pkl. |1.00-16.00

@ Nihongo kouryuu katsudou (Aktivitas Ipertukaran dalam bahasade ng):
Senin, pkl.10.00— 12.00, Kamis pkl. 3.30-15.30, Jumat, pkl. 10.30-12.00,
JMingg)u, pkl. 10.00-12.00 (Tersedia penitipan anak pada hari Senin, Kamis,
umat

@ Kodomo nihongo kyoushitsu (Kelas bahasa Jepang untuk anak): Senin, Kamis,
Sabtu siang,

@ Kodomo no tame no bogokyoushitsu (Kelas bahasa ibu) (Bahasa Cina,
Spanyol, Portugal, Indonesia): Minggu pkl. 10.00-12.00

@ Kodomo no tame no gakushuu shien (Bantuan belajar untuk anak): Minggu,
pkl. 13.00-15.00

@ Tabunka kodomo hoiku (Penitipan anak antarbudaya): Kamis, pkl. 13.30—
15.30, Jum’at, pkl.10.00-12.00

Toyonaka International Center (ATOMS) %

Sejak didirikan tahun 1993, berawal dengan bekerja sama dengan institusi
seperti sekolah, melakukan berbagai macam aktivitas, dengan berpusat dalam
membentuk pribadi yang mandiri dan dapat bersosialisasi antar budaya,
serta membangun ruang agar warga asing dapat berkumpul dengan tenang.
Bagi Anda yang setuju dengan landasan pemikiran kami, kami tunggu
partisipasi anda sebagai anggota. Info lebih lanjut: Toyonaka Kokusai

Kouryuu kyoukai (ATOMS)TEL:06-6843-4343. Alamat : Toyonakashi,
Tamaicho 1-1-1-601 Toyonaka Kokusai Kouryuu Sentaa (St. Hankyuu

Toyonaka bag. Barat “Etore Toyonaka” It.6) >Libur hari Rabu

% Information

The number of people who are eligible to receive pension increased.

The “valid coverage period” to receive pension decreased from 25 years to
10 years. A person who paid pension for more than 10 years is eligible to
receive the pension. However, he/she only can receive the pension when he/
she become 65 years old. “Japan Pension Service” (or Nihon-nenkin-kikou)
will send a notice for eligible people depend on his/her birthdate. When you
received the notice, please bring the documents to Pension Office or
Pension Consultation Center. You can still receive the pension even though
you already went back to your home country.

For more information:

Nenkin Dial (Japanese only): 0570-05-1165

Toyonaka International Center (there is a Multilanguage consultation on
Friday): 06-6843-4343

* ATOMS's activities held at Toyonaka International Center >:Free
admission

@ Consultations for foreign people (about visa, marriage, DV, education,
work, <;aily life, etc.) Fridays |1:00-16:00 (via telephone and consultations in
person

QJapanese IanFiJa%a activities: Mondays 10:00-12:00, Thursdays 13:30-15;30,
Fridays 10:30-12:00, Sundays 10:00-12:00 (w/ childcare on Mondays,
Thursdays and Fridays)

@ Japanese lessons for children: Mondays, Thursdays and Saturdays’ evening)
@ Mother tongue lessons for children (Chinese, Spanish, Portuguese,
Indonesian). Sundays 10:00-12:00

@ Study support for children. Sundays 13:00-15:00

I02((.‘_)f(‘;ildcare for multicultural children. Thursdays 13:30-15;30, Fridays 10:00-

% What is the Association for Toyonaka Multicultural Symbiosis (ATOMS)?

Toyonaka International center was founded in 1993, and in collaboration
with the region and schools, we are developing every day; building a space to
the foreign residents get together safely, and creating projects in order to
promote a multicultural society. We are looking for people to support our
association. Contact us for more information: Association for Toyonaka
Multicultural Symbiosis (ATOMS) TEL:06-6843-4343 Toyonaka-shi Tamai-cho
1-1-1-601 Sixth floor of Etre Toyonaka. Hankyu Toyonaka. Closed on
Wednesday.
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% Thong tin sy kién: tai Trung tim Giao luu Quéc té Toyonaka - Hi€p hdi giao
luu Quoc té Toyonaka (ATOMS)

L & héi mdt vong quanh dia cau “cuing ché bién mén kim chi ”.
Ngay 19 thang 8 (thtr 7 ) tir 10h 12h .
Noi dung : Tim hiéu v& mén kim chi va cach ché bién .

Thoi gian :

Déi twong : Hoc sinh tiéu hoc va trung hoc ( phu huynh cé thé tham
gia ) 20 nguoi

bang ky : DPén ngay 13 thang 8 (chi nhat ) , truc tiép hodc qua dién
thoai. Uu'tién dang ky som.

H6 tro viéc hoc cho tré em c6 nguén géc nwéc ngoai .
ngay 17 thang 8 (th&r 5) , ngay 24 (th&r 5 ) tr 10h 12h
13 thang 8 (chui nhat) , ngay 20 (chi nhat ) tte 13h 15h
hwéng dan 1am bai tap vé nha trong ky nghi hé

Thoi gian :

Néi dung :
Péi twong : hoc sinh tiéu hoc, trung hoc ,cé ngudn gbc nwdc ngoai
Uu tién dang ky sém

Cung lam Cajon

Thoi gian : ngay 27 thang 8 chi nhat tw 10h 12h30
l|;10| dung : tim hiéu va s& dung nhac cu gé , bat nguén tir dat nuwéc
eru

Phi tham gia 7000 yén

Dang ky : dén ngay 13 thang, 8 chd nhét, trwc tiép hodc qua dién
thoai. Uu tién dang ky som.

S lwong : 20 nguoi

Cafe giao lwu Cinema

ngay 19 thang 8 chd nhat tir 18h 20h

xem phim “Good Will Hunting

Phu dé tiéng Anh va tiéng Nhat .

Thoi gian :
Néi dung :
Sé luwgng : 20 ngudi
Uu tién dang ky som.
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% Théng tin:
Sé lwong ngudi nhan lwong hwu ngay cang tang.

Ban c6 thé nhan dwoc khoan nay sau 10 nam dong tién , thay vi 25
nam nhw quy dinh trwedc kia Déi twong la nhitng nguoi dong tién
Iuong hwu lién tiép sau 10 ndm. Tuy nhién, chi khi nao ban dugc 65
tudi tré 1&n. T chirc vé& lwong huu tai Nhat Ban sé givi cho ban gidy
dang ky, sau khi nhan dwoc, ban mang gidy nay cung cac glay to
khac kém theo dén Trung tam van phong chuyen vé van dé Iucyng
hwu dé lam tha tuc. Du ban ve nwdc hodc dang & nwdc minh, cling
co thé déng tién.Moi thédc mac xin lién hé . Bién thoai (g|a| dap bang
tiéng Nhat )0570-05-1165 hodc Trung tam giao lwu qudc té
Toyonaka (tht 6 cé phién dich ) 06-6843-4343 .

% Céc hoat dong tai Trung tm giao luru Quéc t& Toyonaka . Tur van mién phi.

@ Tu van danh cho ngudi nude ngoai(veé visa, két hon, bao hanh gia dinh,
cong Vifc cudc song... ). Thir sau 11:00~16:00(tu van qua dién thoai hay
ap ma
gOpHoat dong giao luu tiéng Nhat: Thir Hai 10:00-12:00, Th Nam 13:30-
15:30, Thir Sau 10:30-12:00, Chit Nhat 10:00-12:00( Thir Hai, thir Nam, thir
Sau: co giir tré)
¢ Tleng Nhat danh cho tré em: Thir Hai, Thit Nam va toi Cha Nhat .
4, Hoc tiéng mg dé danh cho tré em(tleng Trung, tiéng Tay Ban Nha, tiéng
Bo Pao Nha, tieng Indonesia)
@ Ldp hoe hd tro danh cho tré em. ‘Chu Nhat: 13:00-15:00
S‘H(l)?)t (%)ri danh cho tré em c6 géc nuc ngoai:Thir Nam:13:30-15:30, Thir
au

* Hiép hoi giao luu Quoc té Toyonaka(ATOMS) la gi?

Higp hoi glao luu quéc té Toyonaka dugc thanh lap 1993, 1am noi giao luu
Quoc te cong dbng da van héa. Hiép hoi thiic d4y cac hoat déng hd trg ngum
nudc ng0a1 mang tinh tong hop, khong phan biét tré em hay ngum gla glup
ngudi nude ngoai sinh sdng trong dia phuong cé thé ty 1ap, tham gia vao cac
hoat dong xa hoi...

Vui 1ong lién hé véi chiing i dé biét thém thong tin chi tiét: Higp hoi Giao
luu Quoc té¢ Toyonaka (ATOMS).

SDT: 06-6843-4343 Thanh phé Toyonaka, Tamaicho 1-1-1-601, tda nha Etre
Toyonaka, tng 6, gin ga Hankyu Toyonaka.

Ngay nghi: Tha Tu




Y Informacién Eventos en el Centro Internacional de Toyonaka
suscripcion informaciones: ATOMS.
Dar una vuelta por el mundo en las fiestas (kimuchi

preparacion)

Dia: sabado 19 de agosto 10:00-12:00

Materia:tener una experiencia en preparar kimuchi

Dirigido:primaria.secundaria 20 personas

Reservar:13 de agosto por teléfono o al centro.

Apoyo en el aprendizaje para nifios con raices extranjeras

Dia: jueves |7 de agosto, jueves 24 de agosto 10:00-12:00
Domingo |3 de agosto,domingo 20 de agosto 13:00-15:00

Materia: ayuda en las tareas del verano

Dirigido: primaria y secundaria reservar

Cajon

Dia: domingo 27 de 10:00-12:30

Materia: insrumento peruano de Peru

Dirigido: 20 personas

Costo: 7000 yenes

Reservar hasta el dia domingo |3 de agosto por teléfono o por orden de
llegada

Cinema cafe

Dia:domingo 19 de agosto y sabado 18:00-20:30

Portugués

* Informacdes sobre eventos no Centro international
deToyonaka : ATOMS

Festival do clube ao volta do mundo Vamos fazer Kimuchi
Horario e data:19 de agosto(sab.) 0:00~12:00

Assunto:Vamos aprender a fazer Kimuchi e saber um pouco sobre Kimuchi
Voltado:primario e ginasio e responsaveis,20 pessoas

Inscricao: |3 de agosto(domingo)ate o local,ou por telefone ou por ordem
de chegada.

Apoio de aprendizagem para as criancas que tem ligacao
estrangeira.

Horario e data:17 de agosto(quinta) e 24(quinta) 10:00~12:00
13 de agosto(domingo) e 20(domingo) 13:00~15:00

Assunto:Ajudaremos na licao de casa de verao

Voltado:Crinacas que tem ligacao estrangeira,primario e ginasio.

Inscricao:

Vamos fazer Cajon

Horario e data:27 de agosto(domingo)10:00~12:30

Assunto:Aprender e fazer o instrumento e depois ter aula de como toca o
instrumento.

Capacidade:20 pessoas  Valor:7000ien

Inscricao: 13 de agosto(domingo)ate o local,ou por telefone,ou por ordem
de chegada.

Cinema cafe Kokuryu

Horario e data:19 de agosto(sab.)18:00~20:30

Materia: espiritu con alma de genio el nombre de la pelicula es good will

hunting en Ingles, con subtitulos en japoneés.

* Informaciones:

Si aporta la jubilacion 10 afos podra recibir, pero tiene que llegar a la
edad de 65 afos

para poder cobrar, segin el mes, el dia y el afio, mediante el mecanismo,

se envia la solicitud a su casa, se junta la documentacion y se presenta la la
oficina de consultas de la pension, tambien puede solicitarlo de su propio

pais. Numero de teléfono en japonés 0570-05-1165

Puede consultar al centro internacional de toyonaka (los viernes) 06-6843-
4343

% Actividades de ATOMS Centro Internacionalde Toyonaka

—-Consultas Multilingue(sobre visa,matrimoaynio,educacién ctc.)Viernes de
11:00416:00(por teléfono y personalmente)—Actividades de Imtercambio de
japones
lunes10:00412:00jueves13:30415:30viernes10:30412:00domingos10:00412:0
O(guarderia gratuita,lunes jueves viernes..:~Aulas de japones para nifios
lunes jueves y sabados por la tarde.—Aula de lengua materna para nifios
(chino espafiol portugués y indonesia)domingo10:00412:00

—Apoyo para aulas de nifios domingo 13:00415:00.-Guarderia para nifios de
diversas culturas jueves13:30415:30y viernes10:00412:00.

% Qué somos?%k

El centro Internacionalde Toyonaka fué fundado en 1993 con la
colaboracién de la regién y escuela estamos evolucionando cada
dia,construyendo un espacio para extranjeros se reunan con seguridad y
criando proyectos para una sociedad multicultural, estamos buscando
personas que apoyen la asociacion.

Para mas Informacién:Asociacion de Toyonaka Multicultural Symbiosis
(ATOMS)Teléfono:06-6843-4343 Lugar: toyonaka shi tanimaicho1-1-1-
601 edificio Etre Toyonaka piso 6 Hankyu toyonaka.Cerradolos
miércoles.

Assunto:Psiquiatra e um genio jovem,representando o coracao da corrente
alternada

[Genio indomavel,(good will hunting)] *Ingles,legendado em

japones. Capacidade:20 pessoas Inscricao:

Y Informacgdes
Para poder receber a aposentadoria,e necessario o periodo de

elegibilidade que e de 25 anos ou 10 anos.

Voltado para a sociedade,as pessoas que pagarem acima de 10 anos,so
poderao receber

a partir de 65 anos acima.O mecanismo de aposentadoria do Japao(Nihon
Nenkin Kikou)enviara um formulario com ano e data e mes.

Quando esse formulario chegar,levar junto ate o escritorio de
aposentadoria ou na janela do centro de consulta de aposentadoria.

Mesmo que retorne ao seu Pais,e possivel pedir a reivindicacao da

aposentadoria.  Discar para aposentadoria(so em japones)0570-05-1165

Toyonaka kokusai Center(todas as sexta-ferias,ha varios idiomas que da
para consultar)06-6843-4343.

% Atividades do ATOMS do Centro
Toyonaka

Internacional de

—Consultas multilingues (sobre visto, casamento, educacgio etc). Sextas
11:00-16:00 (Por telefone e pessoalmente)

—Atividades de intercambio de japonés. Segundas 10:00-12:00, quintas
13:30-15:30. sextas 10:30—12:00, domingos 10:00-12:00 (com creche nas
segundas, quintas e sextas)

—Aulas de Japonés para criangas. Segundas, quintas e sabados a tarde.
—Aulas da lingua materna para criangas (chinés, espanhol, portugués e
indonésio). Domingos 10:00—12:00

—Suporte aos estudos das criangas. Domingos 13:00-15:00

—Creche para criancas de diversas culturas. Quintas 13:30—

15:30, sextas 10:00-12:00
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